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2017 A1 VORTRAG, 2 STUnDEn

Im Lehrerberuf gesund und zufrieden bleiben
Lehrer/innen empfinden oft Zeitdruck als besondere Belastung. Ein Perspektivenwechsel hilft,
im Schulalltag dauerhaft gesund zu bleiben. Der Vortrag gibt Ihnen wichtige Impulse! € 350 

2017 A2 WORKSHOP*, 3 – 4 STUnDEn

Bei Stimme bleiben
Ihre Stimme ist im Schulalltag als zentrales Werkzeug hohen Anforderungen und Belastungen
ausgesetzt. Lernen und üben Sie den zielgerichteten und schonenden Einsatz von Stimme!
€ 400 bzw. € 450

2017 A3 WORKSHOP*, 2 – 3 STUnDEn

Erfolgreiches Stressmanagement im Schulalltag
Viele Lehrer/innen fühlen sich gestresst und ausgebrannt. Sie erhalten Impulse für eine gezielte
Stressprophylaxe, um im Schulalltag mit seinen besonderen Belastungen gesund zu bleiben.
€ 350 bzw. € 400

2017 A4 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Grenzen setzen – Grenzen achten
Als Lehrkraft müssen Sie Schülern/innen Grenzen setzen, Eltern Grenzen erläutern 
und Ihre eigenen Grenzen wahren. Erfahren Sie, wie Sie im Schulalltag 
erfolgreich Grenzen setzen können! € 400

2017 A5 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Mit Achtsamkeit fitter für den (Schul-)Alltag
Die Rahmenbedingungen im (Schul-)Alltag sind vorgegeben. Wer lernt, 
achtsamer damit umzugehen, ist nachweislich gesünder und zufriedener. € 400

2017 A6 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Gesundheit – eine unverzichtbare Ressource für den Schulalltag
Impulse für ein achtsameres Selbstmanagement. Anschauliche medizinische Erklärungen sowie
leicht umsetzbare Empfehlungen zu Ernährungs- und Bewegungsgewohnheiten zeigen 
effektive Wege zu mehr körperlicher und mentaler Leistungsfähigkeit. € 400

s c h i L f

g e s u n D h e it  
(In Zusammenarbeit mit dem Institut für Gesundheit in pädagogischen Berufen IGP)

*Die maximale Teilnehmerzahl bei Workshops liegt bei 20 Personen.

Dezentral – Professionell – individuell

Unser modulares SchiLF-Angebot ermöglicht Ihnen qualitativ hochwertige Schulhausinterne 
Fortbildungen nach Ihren Wünschen: Stellen Sie Ihren maßgeschneiderten Weiterbildungstag 
anhand unserer Seminarbausteine zusammen – und kontaktieren Sie uns (möglichst mit einem
Vorlauf von 2 Monaten). Unsere Referenten/innen kommen zu Ihnen – an einem von Ihnen 
gewünschten Termin – und gehen auf Ihre Erwartungen und Ihren Kenntnisstand ein. 
So können Sie schnell, einfach und zu fixen Endkosten Ihre individuelle Fortbildung planen. 

Unsere emenbereiche 2017: Gesundheit – Kommunikation – Pädagogik konkret – Lernen –
Schule gestalten – Demokratie leben – Medien – Recht 

Ausführliche emenbeschreibungen sowie Referenzen: akademie.bllv.de

2017 A7 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Mit einfachem Yoga Schulstress gezielt verringern 
Lernen Sie effiziente, auch für Ungeübte geeignete Yoga-Übungen, Atem- und Entspannungs-
techniken kennen – für kleine Energie-Pausen zwischendurch! € 400

2017 A8 VORTRAG (IM DIALoG) ODER WORKSHOP*, 1 STUnDE BZW. 3 STUnDEn

Burnout erkennen und vermeiden
Psychisch bedingte Krankheitsbilder sind mittlerweile der zweithäufigste Grund für 
gesundheitlich begründete Fehltage. In der Fortbildung finden Sie profunde Antworten 
und hilfreiche Tipps zur Prophylaxe. € 250 bzw. € 400



2017 B4 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Unsere Schule gekonnt nach außen darstellen
Mit Öffentlichkeitsarbeit das Profil der Schule schärfen. Im Workshop lernen Sie, wie 
Schul-PR, Pressearbeit und der Auftritt im netz dabei helfen können, das Image Ihrer Schule
positiv zu fördern. Sie entwickeln gemeinsam eine konkrete, einfache Kommunikationsstrategie
für Ihre Schule. € 400

2017 c1 VORTRAG (MIT DISKUSSIon), 2 STUnDEn

Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung AD(H)S
Wie wird AD(H)S erkannt und diagnostiziert? Wie sieht die Wahrnehmungsfähigkeit von 
Kindern mit AD(H)S aus? Wie können Sie die Betroffenen im Alltag besser integrieren 
und motivieren? € 350 

2017 c4 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Souveräner Umgang mit Disziplinstörungen
Hintergründe von störenden Verhaltensweisen erkennen, richtig einordnen und angemessen 
auf sie reagieren. Erprobte Gesprächstechniken zur Konfliktlösung werden vorgestellt. € 400

2017 c5 WORKSHOP*, 3 STUnDEn (In Kooperation mit der LMU) 

Grundlagen des Deutsch-als-Zweitsprache-Unterrichts
Für Lehrer/innen aller Schularten und Fächer. Studien zeigen die Ineffizienz der traditio -
nellen Sprachförderung. Lernen Sie Möglichkeiten eines effizienten und motivierenden 
Unterrichts anhand von Lernmaterialien kennen! € 400

2017 c6 workshoP*, 3 STUnDEn (In Kooperation mit der LMU) 

Handlungsorientierter und integrativer (Sprach-)Unterricht
Für Lehrer/innen aller schularten und Fächer. Sprachliche Kompetenzen werden 
lückenhafter – bei deutsch- und fremdsprachigen Schülern/innen. Der Workshop präsentiert
Lösungsansätze und stellt Unterrichtsmaterialien vor. € 400

*Die maximale Teilnehmerzahl bei Workshops liegt bei 20 Personen.

2017 B3 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Schwierige Gespräche konstruktiv führen
oft haben Ihre Gesprächspartner andere Ansichten und Interessen als Sie. Ein solides 
Konfliktmanagement und lösungsorientierte Gesprächsstrategien sind wichtig für gute, 
tragfähige Lösungen. € 400

2017 B2 WORKSHOP*, 2 – 3 STUnDEn

Elterngespräche professionell führen
Lernen Sie zielführende Gesprächstechniken kennen, Hilfen im Umgang mit schwierigen 
Eltern sowie Anregungen, wie Sie mit Einwänden souverän und entspannt umgehen können!
€ 350 bzw. € 400

k ommu n ik a t i o n

2017 B1 WORKSHOP*, 2 – 3 STUnDEn

Körpersprache im Unterricht bewusst einsetzen
Durch Körpersprache wirken Sie auf Ihre Schüler/innen – und diese auf Sie. 
Erweitern Sie Ihre Ausdrucksmöglichkeiten für mehr Souveränität und bessere Lernerfolge!
€ 350 bzw. € 400

2017 c2 WORKSHOP*, 2 – 3 STUnDEn

Professioneller Umgang mit verhaltensauffälligen 
Kindern und Jugendlichen
Fachliches Hintergrundwissen zu Entwicklungs- und Verhaltensstörungen sowie konkrete und
praxisnahe Tipps, Schüler/innen pädagogisch angemessen zu unterstützen. € 350 bzw. € 400

2017 c3 VORTRAG (MIT DISKUSSIon) ODER WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Mobbing gezielt begegnen
Einblicke in Ursachen von Mobbing sowie unterschiedliche Mobbingformen. Wie erkennen 
Sie Mobbing? Wie können Sie angemessen reagieren? Wie es verhindern? € 350 bzw. € 400

neu

2017 B5 WORKSHOP*, 3 – 4 STUnDEn

Lernentwicklungsgespräche erfolgreich gestalten
Im Workshop erfahren Sie, wie Lernentwicklungsgespräche mit einer sensiblen Vorbereitung und
einem effektiven Gesprächskonzept zu einer erfolgreichen Beratung werden. € 400 bzw. € 450

neu

p ä D ag og ik  k o n k r e t



2017 E1 WORKSHOP*, 3 STUnDEn (In Kooperation mit der Coaching Initiative Bildung & Zukunft) 

Coaching an Schulen 
Coachende Gesprächsführung als Kernkompetenz für Lehrkräfte. Lernen Sie das Konzept, 
verschiedene Anwendungsformen sowie den nutzen von Coaching kennen (Elterngespräche,
Zusammenarbeit im Kollegium, Potentialentwicklung, Selbstwirksamkeit …). € 400

s c h u Le g e s t a Lt e n

2017 E2 WORKSHOP*, 3 – 4 STUnDEn

Teamarbeit und Schulentwicklung
Teambildungs- oder Schulentwicklungsprozesse stärken die Identifikation mit der Schule 
sowie das Zusammengehörigkeitsgefühl der Schulfamilie.  € 400 bzw. € 450

2017 E3 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Interkulturelle Kompetenz gezielt aufbauen
Multikulturalität professionell begegnen und nutzen. Schulen sind heute geprägt von 
Multikulturalität. Interkulturelle Kompetenzen für die berufliche Praxis sind daher 
unerlässlich – für Lehrer/innen, aber auch für Schulen.  € 400

2017 E4 WORKSHOP*, 2 TAGE JE 9 STUnDEn (In Kooperation mit KEInE MACHT DEn DRoGEn e.V. ) 

Aktiv gegen Sucht in Schule und Jugendarbeit
Lernen Sie in dieser interaktiven, zweitägigen Multiplikatorenschulung zur Suchtprävention 
von erfahrenen Kriminalhauptkommissaren und Präventionsfachkräften, wie Sie Jugendliche
sensibilisieren und zu einer aktiven Auseinandersetzung mit dem Thema bewegen können. 
kostenlos 

2017 E5 WORKSHOP*, 2 – 4 STUnDEn

Krisenintervention und Gewaltprävention
Praxistaugliche, konkrete Tipps für Ihre Schule. Krisen wie Amokandrohungen, Unfälle, 
Suizide lassen sich zwar auch durch Prävention nicht verhindern, aber Prävention verringert 
die Wahrscheinlichkeit ihres Auftretens. Im Fall einer Krise kann adäquates Handeln den 
Schaden zumindest begrenzen.  € 350 bzw. € 450

neu

2017 D4 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Vom Fehlerfahnder zum Schatzsucher 
Impulse für eine neue Sichtweise. Die meisten Menschen sind auf Fehler fixiert und 
übersehen die schönen und guten Dinge. In der Fortbildung erhalten Sie Impulse, wie Sie 
Ihre Wahrnehmung schärfen und Ihre Bewertung ändern können. € 400 

2017 D2 WORKSHOP*, 3 STUnDEn (auf Wunsch auch ganztägig) 

Mit ViL am Verstehen der Schüler/innen arbeiten
Aufbaumodul zum Perspektivenwechsel. Trainieren Sie in diesem Workshop gezielt, die 
Perspektive der Lernenden bewusst einzunehmen und stärker zu beachten. Sowohl bei der 
Interaktion im Lernprozess als auch bei dessen Planung können Sie so das individuelle 
Verstehen Ihrer Schüler/innen fördern. € 400

2017 D3 WORKSHOP*, 3 STUnDEn

Vom Lehren zum Lernen
Anregungen für mehr Freude und Nachhaltigkeit in Lernprozessen. Trotz ungünstiger 
systemischer Vorgaben kann Lernen Freude machen, zu echten Bildungsprozessen führen und
unsere Persönlichkeit stärken. In der Fortbildung erhalten Sie konkrete Anregungen. € 400 

2017 D1 WORKSHOP*, GAnZTäGIG (Von 9.00 – 15.00 UHR) 

ViL – eine Chance für unser Kollegium 
Basismodul zum kompakten Einstieg in das „Verständnisintensive Lernen“. Erhalten Sie 
Einblicke in das Modell, das die Verstehensprozesse von Schülern/innen und Lehrpersonen in
den Mittelpunkt stellt. Die entschleunigende Beschäftigung mit Ihrer eigenen Person ist dabei
grundlegend – um Verstehensprozesse im Unterricht und darüber hinaus zu fördern. € 500

Le r n e n

"ViL" steht für Verständnisintensives Lernen. Dahinter verbirgt sich 
ein lerntheoretischer und fortbildungsdidaktischer Ansatz, der die 
Verstehensprozesse von Schülern/innen wie auch die der Lehrpersonen 
in den Mittelpunkt stellt. Der BLLV engagiert sich stark für diesen Ansatz 
und bildet Trainer/innen und Multiplikatoren/innen für ViL aus.

neu

neu

*Die maximale Teilnehmerzahl bei Workshops liegt bei 20 Personen.



*Die maximale Teilnehmerzahl bei Workshops liegt bei 20 Personen.

2017 F4 WORKSHOP*, 2 – 3 STUnDEn

Durch den Klassenrat Potentiale fördern
Klassenrat oder „Zeit für uns“, an dem alle Mitglieder einer Klasse gleichberechtigt teilnehmen,
kann – richtig eingesetzt – viele schlummernde Potentiale fördern. Im Workshop erfahren Sie,
wie Sie Klassenrat/„Zeit für uns“ in Ihrer Schule etablieren können. € 350 bzw. € 400

2017 F2 WORKSHOP*, 3 STUnDEn (In Kooperation mit ufuq Bayern) 

Islam, Islamfeindlichkeit und Islamismus
Hilfen für die pädagogische Praxis. Erfahren Sie mehr über Ihre Wege und Möglichkeiten 
im Kontext von Islam, Islamfeindlichkeit und Islamismus. Konkrete Unterstützung bei Fragen
und Konflikten, die sich im Umgang mit Jugendlichen unterschiedlicher Herkunft und 
Religionszugehörigkeit ergeben. kostenlos

2017 F3 WORKSHOP*, 2 STUnDEn

Schülerfeedback sinnvoll nutzen
Richtig genutzt ist konstruktives Feedback ein motivationsförderndes Werkzeug – für
Schüler/innen und Lehrer/innen gleichermaßen. Im Workshop bekommen Sie das notwendige
Handwerkszeug für gelungenes Schüler-Feedback! € 350 

2017 F1 WORKSHOP*, MInD. 3 STUnDEn (auf Wunsch auch ganztägig) 
(In Kooperation mit LKS Demokratie leben! Bayern gegen Rechtsextremismus) 

Rechtsextremismus und (Alltags-)Rassismus: 
Hinsehen – Erkennen – Handeln 
Wissen und Handlungsansätze für Lehrer/innen. Lernen Sie, Propaganda zu erkennen und 
werden Sie handlungssicher und gestärkt für den Umgang mit rassistischen und extrem rechten
Parolen und mit extrem rechts orientierten Jugendlichen. kostenlos 

D e m ok r a t ie  Le B e n

neu

neu

neu

neu

2017 G1 VORTRAG I PRÄSENTATION, 3 STUnDEn

Im Bann des Bildschirms 
Was Sie über Computerspiele wissen sollten. Erhalten Sie konkrete Einblicke in 
Computerspielwelten, Wissen zur Computerspielsucht sowie gezielte Tipps zu Prävention 
und Intervention! € 350

2017 G2 VORTRAG ODER WORKSHOP*, 2,5 STUnDEn

Facebook, World of Warcraft, Minecraft, League of Legends …  
Medienkompetenz bei Jugendlichen – für Lehrkräfte. Zahlen und Studien zum Medien-
gebrauch von Schülern/innen sind oft alarmierend.Wo geht Gebrauch in Missbrauch über? 
In welcher Form bin ich als Lehrer/in gefragt einzugreifen? € 350

m e D ie n

2017 G3 VORTRAG (MIT FRAGEn), 2 STUnDEn

Welche Fehler machen Schüler/innen im Internet?  
Sie erfahren mehr zu häufigen Fehlern (Spam, Phishing, Urheberrechtsverletzungen, Tausch-
börsen und Viren/Firewalls) – und wie Sie Ihre Schüler/innen sensibilisieren können. € 350

2017 h1 VORTRAG, 2 STUnDEn

notengebung und notendokumentation – Was jede(r) beachten muss!  
notengebung und notendokumentation sind oft Gegenstand von Elterngesprächen und 
-beschwerden. Erfahren Sie, wie Sie das Thema souverän und rechtssicher handhaben! € 350 

2017 h2 VORTRAG, 2 STUnDEn

Richtiges Verhalten bei Elternbeschwerden
Schwerpunkt dieses Seminars sind massive Elternbeschwerden bei Schulamt, Regierung oder
Kultusministerium. Lernen Sie Ihre Möglichkeiten und Rechte kennen, um einvernehmliche
Lösungen zu erreichen! € 350 

r e c h t



2017 h4 VORTRAG, 2 STUnDEn

Die Lehrerdienstordnung (LDo)
Basiswissen und orientierung für jede Lehrkraft. Die Lehrerdienstordnung (LDo) fasst 
die wichtigsten Pflichten jeder Lehrkraft zusammen. Erfahren Sie in diesem Referat mehr zu 
den Einzelpflichten als Lehrkraft. Bringen Sie gerne Ihre Fragen mit! € 350 

2017 h5 VORTRAG, 2 STUnDEn

Aufsicht – die wichtigste Dienstpflicht
In diesem Seminar erfahren Sie alles Wissenswerte zur Aufsichtspflicht laut Schulordnung 
und Lehrerdienstordnung. Erfahren Sie, wie Sie sich absichern! € 350 

2017 h6 VORTRAG, 2 STUnDEn

ordnungsmaßnahmen – eine pädagogische Gratwanderung 
ordnungsmaßnahmen werden in diesem Seminar eingehend anhand von Fallbeispielen 
besprochen. Lernen Sie konkrete Formulierungshilfen für ordnungsmaßnahmen kennen! € 350 

2017 h7

2017 h3 VORTRAG, 2 STUnDEn

Alles was R/recht ist: Schulrechtliches Grundwissen für Lehrkräfte 
Im Seminar besprechen Sie aktuelle und häufig auftretende Schulrechtsfragen anhand der 
einschlägigen Vorschriften und erarbeiten konkrete Lösungsmöglichkeiten. € 350 

neu

VORTRAG, 2 STUnDEn

Dienstliche Beurteilung: Was ich als Lehrer/in wissen muss
Die Dienstliche Beurteilung ist wichtig für die leistungsbezogenen Beförderungsämter. 
Im Seminar lernen Sie die Richtlinien und Ihre Rechte kennen. € 350 

*Die maximale Teilnehmerzahl bei Workshops liegt bei 20 Personen.
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Schülerzentriertes, individuelles und nachhaltiges Lernen  
Das pädagogische konzept des Albrecht-Ernst-Gymnasiums oettingen. 
Wie schülerzentriertes, individuelles und nachhaltiges Lernen funktionieren kann, 
zeigt das staatliche Albrecht-Ernst-Gymnasium im schwäbischen oettingen. Profitieren 
Sie von den Erfahrungen dieses staatlichen Gymnasiums! Hier werden theoretische 
Forderungen nach gehirngerechtem, angstfreiem Lernen mit Erfolg gelebt.

Wenn Sie sich vor ort ein Bild vom Schulleben machen wollen, können wir Ihnen 
die Kontaktdaten für einen Schulbesuch in oettingen vermitteln.

Suchen Sie für Ihre SchiLF eine(n) Referenten/in 
zu einem ganz bestimmten ema?
Sprechen Sie uns an, wenn Ihr emenwunsch nicht in unserem Programm enthalten ist! 
Wir versuchen, Ihnen aus unserem Referentenpool eine(n) qualifizierte(n) Referenten/in 
zu vermitteln.

Exkursionstipp

Service

Akademie vor ort



kennen sie auch unser seminar-Programm? 

BLLV-Akademie I Bavariaring 37 I 80336 München I Tel: 089 721001-46 
SchiLF: Tel: 089 721001-46 I koordination@akademie.bllv.de 

Seminare: Tel: 089 721001-94 I service@akademie.bllv.de 
akademie.bllv.de


